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今月のなかみ

▼
2
面
＝
看
護
部
よ

り
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
よ
り

▼
3
面
＝
薬
剤
科
、
栄

養
ひ
と
口
メ
モ
「
サ
ツ

マ
イ
モ
」

▼
4
面
＝
ゆ
き
う
さ
ぎ

通
信
、
今
月
の
レ
シ
ピ

「
豚
肉
と
白
菜
の
ご
ま

豆
乳
ス
ー
プ
」

（
2
ペ
ー
ジ
目
へ
つ
づ
く
）

知
摺
観
音
様
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
を

通
り
過
ぎ
て
細
い
山
道
を
登
っ
て
、

反
対
側
へ
下
る
と
私
の
生
ま
れ
た
村

に
な
り
ま
す
。」と
書
い
て
あ
り
ま
す
。

一
郎
君
「
そ
れ
で
、
そ
の
三
浦
先
生

と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
ど
ん
な

関
係
が
あ
る
の
？
」

佐
藤
先
生
「
三
浦
先
生
は
内
科
医
な

ん
だ
け
ど
、
特
に
神
経
内
科
を
勉
強

さ
れ
た
ん
で
す
。
フ
ラ
ン
ス
の
有
名

な
神
経
内
科
医　

シ
ャ
ル
コ
ー
に
学

ん
だ
の
で
す
。
お
医
者
さ
ん
で
シ
ャ

ル
コ
ー
の
名
前
を
知
ら
な
い
人
は
い

な
い
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
そ
の
神

経
難
病
を
何
と
か
治
療
し
た
い
と
考

え
た
の
で
し
ょ
う
。
回
想
録
の
中
に

困
難
文
章
が
残
っ
て
い
ま
す
。

「
ラ
ジ
ウ
ム
が
発
見
さ
れ
て
、
あ
れ
を

医
療
に
つ
か
っ
た
の
は
日
本
で
、
や

は
り
私
が
初
め
て
で
す
。
田
中
館
愛

橋
さ
ん
が
初
め
て
ラ
ジ
ウ
ム
を
日
本

に
持
っ
て
来
た
。
そ
の
時
分
は
安
う

ご
ざ
い
ま
し
た
ね
。・
・
・
私
が
０
．

０
２
５
グ
ラ
ム
、
つ
ま
り
25
ミ
リ
グ

ラ
ム
誂
え
た
。そ
れ
が
１
２
５
円
だ
っ

た
。」

と
か
、

「
時
計
台
の
ほ
う
に
水
治
療
法
の
予
算

を
こ
し
ら
え
て
貰
っ
て
、
離
れ
た
小

さ
い
部
屋
で
水
治
療
法
を
始
め
ま
し

た
。
そ
れ
は
種
種
な
方
法
で
水
を
か

け
る
の
と
、
坐
浴
・
熱
気
浴
等
で
、

欧
米
に
盛
ん
な
水
治
療
法
と
い
う
こ

と
を
初
め
て
日
本
で
や
っ
た
の
で
す
。

飯
坂
温
泉
か
ら
始
ま
っ
た
日
本
の
リ
ウ
マ
チ
診
療
（
後
編
）

佐
藤
先
生
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

と
い
う
と
、
福
島
県
ゆ
か
り
の
人
と

し
て
も
う
一
人
大
事
な
人
が
い
ま
す

ね
。」

一
郎
君
「
福
島
県
ゆ
か
り
の
お
医
者

さ
ん
っ
て
言
っ
た
っ
て
野
口
英
世
く

ら
い
し
か
僕
は
知
ら
な
い
よ
。」

弘
子
さ
ん
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

だ
か
ら
、
脳
神
経
が
専
門
の
先
生
か

し
ら
」

佐
藤
先
生
「
良
い
勘
を
し
て
い
ま
す

ね
。
三
浦
謹
之
介
先
生
と
言
っ
て
ね
、

日
本
神
経
学
会
の
設
立
に
か
か
わ
っ

て
い
ま
す
。
伊
達
郡
高
成
田
村
の
生

ま
れ
で
ね
、
今
は
伊
達
市
に
な
り
ま

す
が
、
福
島
市
の
岡
部
の
近
く
で
す
。

一
郎
君
「
福
島
市
の
岡
部
っ
て
あ
の

も
ち
ず
り
観
音
で
有
名
な
？
」

弘
子
さ
ん
「
み
ち
の
く
の　

し
の
ぶ

も
ち
ず
り
だ
れ
ゆ
え
に

み
だ
れ
そ
め
に
し　

わ
れ
な
ら
な
く

に　
　

っ
て
ね
。」

佐
藤
先
生
「
三
浦
先
生
の
回
想
録
が

残
っ
て
い
て
ね
、
そ
の
中
に

「
福
島
の
町
か
ら
約
二
里
隔
た
っ
た
と

こ
ろ
で
、
阿
武
隈
川
と
い
う
大
き
な

川
を
渡
っ
て
山
を
一
つ
越
え
ね
ば
な

り
ま
せ
ん
。
山
ま
で
行
く
途
中
に
文

そ
れ
が
後
に
な
っ
て
理
学
療
法
と
し

て
真
鍋
君
が
や
っ
た
の
で
す
。
一
番

初
め
に
水
治
療
法
の
場
所
を
大
学
に

こ
し
ら
え
た
の
は
私
で
す
。」」

弘
子
さ
ん
「
真
鍋
先
生
が
、
日
本
で

初
め
て
ラ
ジ
ウ
ム
治
療
と
か
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
治
療
と
か
を
導
入
し

た
お
医
者
さ
ん
か
と
思
っ
て
い
た
け

れ
ど
、
三
浦
先
生
の
方
が
早
か
っ
た

ん
で
す
ね
。」

一
郎
君
「
福
島
県
ゆ
か
り
の
人
た
ち

が
こ
ん
な
に
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
た

な
ん
て
ち
っ
と
も
知
ら
な
か
っ
た
よ
。

僕
も
社
会
の
役
に
立
つ
仕
事
を
す
る

ぞ
～
。」

保
原
中
央
交
流
館
に
建
立
さ
れ
た
胸

像
よ
り

　

三
浦
謹
之
助
博
士
は
元
治
元
年
三

月
二
十
一
日
保
原
町
高
成
田
に
生
ま

る
。
明
治
十
年
十
四
才
に
し
て
上
京

し
東
京
帝
国
大
学
医
学
科
に
入
学
す
。

卒
業
後
欧
米
各
国
に
留
学
帰
国
後
同

校
の
教
授
と
な
り
同
二
十
八
年
に
医

学
博
士
の
学
位
を
受
く
。
次
い
で
同

三
十
九
年
勅
命
に
よ
り
帝
国
学
士
院

会
員
仰
せ
付
け
ら
る
。
大
正
七
年
二

月
帝
大
医
学
部
附
属
病
院
長
と
な
り

同
九
年
九
月
勲
一
等
に
叙
せ
ら
る
。

明
治
天
皇
並
び
に
大
正
天
皇
御
不
予

の
際
特
に
拝
診
仰
せ
つ
け
ら
れ
ま
た

今
上
天
皇
皇
太
子
当
時
外
遊
の
折
随

行
渡
欧
す
。
大
正
十
三
年
定
年
教
授

を
辞
す
。
続
い
て
名
誉
教
授
に
推
さ

れ
同
十
四
年
日
本
内
科
学
会
理
事
長

に
選
ば
る
。
昭
和
四
年
東
京
同
愛
記

念
病
院
長
に
就
任
。
同
二
十
四
年
第

一
回
文
化
勲
章
を
授
け
ら
る
。
翌
二

十
五
年
十
月
十
一
日
八
十
七
歳
に
て

長
逝
す
。
特
旨
を
以
て
従
二
位
に
叙

せ
ら
る
。

　

我
ら
は
郷
土
の
生
ん
だ
医
聖
の
学

徳
を
永
遠
に
讃
え
ん
が
た
め
に
こ
の

像
を
建
立
し
た
も
の
で
あ
る
。

　

昭
和
四
十
四
年
十
一
月
三
日

　
　

三
浦
謹
之
介
博
士
顕
彰
協
賛
会

　
　

保
原
町
文
化
財
保
存
会

整
形
外
科
　
佐
藤 

弘
一
郎
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回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
棟
で
は
患
者
さ
ん

の
社
会
復
帰
に
向
け
他
職

種
で
チ
ー
ム
と
な
り
業
務
を

行
っ
て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ

と
い
う
と
身
体
機
能
の
リ
ハ

ビ
リ
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
。
テ
レ
ビ

な
ど
や
メ
デ
ィ
ア
で
は
松
葉

杖
や
平
行
棒
な
ど
で
汗
を
流

し
な
が
ら
歩
行
練
習
す
る
様

子
な
ど
が
散
見
さ
れ
ま
す
。

病
院
で
行
っ
て
い
る
リ
ハ
ビ

リ
は
、
身
体
機
能
は
も
ち
ろ

ん
、
料
理
や
洗
濯
、
掃
除
な

ど
の
家
事
や
排
泄
、
入
浴
動

作
な
ど
の
日
常
生
活
動
作
。

社
会
復
帰
に
向
け
た
車
の
運

転
支
援
評
価
な
ど
、
退
院
後

に
必
要
な
ス
キ
ル
を
獲
得
出

来
る
よ
う
各
専
門
職
が
ケ
ア

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

入
院
生
活
の
中
で
獲
得
が

難
し
い
ス
キ
ル
に
『
参
加
』

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
患

者
さ
ん
が
社
会
復
帰
す
る
う

え
で
な
く
て
は
な
ら
な
い
人

と
人
の
繋
が
り
か
ら
、
地
域

や
社
会
の
中
に
自
分
の
居
場

所
を
作
る
こ
と
で
す
。
リ
ハ

ビ
リ
は
個
人
個
人
で
実
施
す

る
も
の
で
、
個
人
間
の
繋
が

看
護
部
よ
り

（
1
ペ
ー
ジ
目
か
ら
続
く
）

り
と
い
う
点
が
乏
し
く
な
っ

て
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
当

科
で
は
集
団
で
の
レ
ク
レ
ー

シ
ョ
ン
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
カ
ル
タ
な
ど
少
人
数
で

行
え
る
こ
と
や
運
動
会
な
ど

病
棟
全
体
で
行
う
行
事
も
あ

り
ま
す
。
集
団
で
の
活
動
に

参
加
す
る
こ
と
で
、
楽
し
み

な
が
ら
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
そ

の
中
で
人
と
人
の
繋
が
り
を

作
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

ま
た
、
新
年
会
な
ど
の
季

節
の
行
事
も
取
り
入
れ
て
い

ま
す
。
回
復
期
10
か
条
に
基

づ
き
、
１
日
の
生
活
リ
ズ
ム

を
整
え
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
季
節
行
事
を
行
う

こ
と
で
１
年
の
リ
ズ
ム
を
感

じ
て
も
ら
う
こ
と
も
社
会
復

帰
す
る
う
え
で
は
重
要
な
こ

と
で
あ
る
と
私
た
ち
は
考
え

て
い
ま
す
。

　

当
院
自
慢
の
美
女
に
よ
る

巫
女
の
仮
装
も
患
者
さ
ん
達

に
は
大
変
好
評
で
す
。

　

私
た
ち
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
職
員
は
患

者
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
み
な

が
ら
日
々
の
仕
事
を
行
っ
て

い
ま
す
。

（
看
護
部 

看
護
師 

折
笠 

春

奈
）

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
よ
り

　

近
年
、
ア
ク
セ
ル
と
ブ
レ
ー

キ
の
踏
み
間
違
え
や
逆
走
等

の
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
く
機
会
が

増
え
て
い
ま
す
。
当
院
で
も

「
退
院
後
運
転
し
て
大
丈
夫

か
」
と
い
う
ご
相
談
が
多
く

聞
か
れ
ま
す
。
福
島
市
は
交

通
の
便
が
良
い
と
は
言
え
ず
、

運
転
は
欠
か
せ
な
い
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
脳
卒
中
や
骨

折
等
で
入
院
さ
れ
た
方
や
、

高
齢
、
認
知
症
な
ど
に
よ
り

運
転
再
開
に
不
安
が
あ
る
方

に
対
し
退
院
後
ま

で
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。
手
足
の
動
か

し
に
く
さ
、
注
意
力

の
低
下
な
ど
、
一
人

一
人
で
症
状
は
異
な

り
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
で

は
、
身
体
や
認
知
機

能
な
ど
の
評
価
や
停

止
車
両
で
の
評
価
を

行
い
、
そ
の
人
に
合

わ
せ
た
リ
ハ
ビ
リ
メ

ニ
ュ
ー
を
実
施
し
ま

す
。
当
院
は
市
内
の

教
習
所
2
ヶ
所
と
連

携
し
て
お
り
、
必
要

が
あ
れ
ば
教
官
同
乗

の
も
と
安
全
に
運
転
で
き
る

か
確
認
（
実
車
評
価
）
を
行
っ

て
い
ま
す
。
運
転
の
可
否
は

免
許
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
お

り
、
手
続
き
の
流
れ
に
つ
い

て
情
報
提
供
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

高
齢
で
も
、
病
気
で
入
院

し
て
も
、
で
き
る
な
ら
ば
運

転
は
続
け
た
い
。
と
い
う
方

は
多
い
と
思
い
ま
す
。
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
ま
た
は

医
療
相
談
課
へ
、
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科 

作
業
療
法
士 

鈴
木 

千
聖
）

当
院
の
運
転
支
援
の
取
り
組
み

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
の
ご
紹
介

実車評価の様子

【
引
用
文
献
・
参
考
文
献
】

小
酒
井
光
次
．「
放
射
線
中
心
時
代
」・

『
洪
水
以
降
』
第
12
巻
第
５
号
、
19
、

１
９
１
６

斎
藤
康
雄
．
飯
坂
の
歴
史
を
辿
る
～

シ
リ
ー
ズ
第
３
回
～
「
ラ
ジ
ウ
ム
と

飯
坂
温
泉
」．
飯
坂
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
週
報
．
第
35
回
（
２
７
２
０
回
目
）

例
会
報
告
．
２
０
１
４
．
３
．
20
．

田
中
清
介
．
日
本
に
お
け
る
リ
ウ
マ

チ
の
学
会
の
歴
史
と
展
望
．
臨
床
リ

ウ
マ
チ
、
18
：
１
～
12
、
２
０
０
６

博
士
の
肖
像 

https://um
db.um

.u-tokyo.
ac.jp/D

PastExh/Publish_
db/1998Portrait/03/03200.
html#093

大
島
良
雄
．
故
三
沢
敬
義
博
士
を
偲

ん
で
．
ア
レ
ル
ギ
ー
．
21
（
１
）
67

～
68
．
１
９
７
２

林
栄
子
．
近
代
医
学
の
先
覚
者　

三

浦
謹
之
介
の
素
顔
．
郷
土
の
香
り
第

三
十
九
集
．
５
～
16
．
２
０
０
６

茂
田
士
郎
．　

福
島
県
ゆ
か
り
の
医

人
達
．
福
島
医
学
雑
誌
60
巻
２
号
．

81
～
82
．
２
０
１
０
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サ
イ
ツ
マ
イ
モ
（
薩

摩
芋
/
さ
つ
ま
い
も
）

は
ヒ
ル
ガ
オ
科
の
植

物
の
肥
大
し
た
根
の

部
分
で
、
甘
藷
（
か
ん

し
ょ
）
と
も
呼
ば
れ
、

原
産
地
は
中
米
で
す

が
、
今
で
は
世
界
中
の

生
産
の
約
9
割
が
ア

ジ
ア
で
作
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

芋
づ
る
と
呼
ば
れ

る
サ
ツ
マ
イ
モ
の
葉

が
付
く
茎
の
部
分
も
食
べ
ら

れ
ま
す
。
皮
を
む
く
手
間
が
か

か
る
こ
と
も
あ
り
、
大
部
分
は

家
畜
の
飼
料
や
肥
料
に
さ
れ

て
い
る
よ
う
で
す
が
、
調
理
に

よ
っ
て
は
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
し

た
歯
ざ
わ
り
が
あ
り
美
味
し

い
食
材
で
す
。

　

サ
ツ
マ
イ
モ
に
含
ま
れ
る

栄
養
成
分
は
主
に
、
ビ
タ
ミ
ン

C
や
食
物
繊
維
、
カ
リ
ウ
ム
、

ビ
タ
ミ
ン
E
と
な
っ
て
い
ま

す
。
生
の
サ
ツ
マ
イ
モ
を
切
る

と
断
面
か
ら
白
い
ミ
ル
ク
状

の
液
体
が
滲
み
だ
し
て
き
ま

す
が
、
こ
れ
は
ヤ
ラ
ピ
ン
と
い

う
成
分
で
す
。
古
く
か
ら
緩
下

剤
と
し
て
の
効
能
が
あ
る
こ

と
で
知
ら
れ
て
お
り
、
便
通
改

善
に
役
立
ち
ま
す
。

　

焼
き
芋
だ
け
で
は
な
く
、
煮

物
や
揚
げ
物
、
ポ
タ
ー
ジ
ュ
や

ス
イ
ー
ツ
等
、
色
々
な
食
べ

方
を
楽
し
め
る
サ
ツ
マ
イ
モ

を
ぜ
ひ
取
り
入
れ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。（
参
考
：

旬
の
食
材
百
貨
）

（
栄
養
管
理
課 

管
理
栄
養
士 

高
野 

夏
美
）

薬
剤
科
よ
り

【
サ
ツ
マ
イ
モ
】

栄養ひとくちメモ
　

お
薬
を
飲
む
と
き
、
皆
さ

ん
は
何
で
飲
ん
で
い
ま
す

か
？

　

も
し
か
し
た
ら
、
コ
ー
ヒ
ー

や
お
茶
、
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
日

常
的
な
飲
み
物
で
流
し
込
む

こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
け
れ
ど
も
、
お
薬
を
確

実
に
効
か
せ
、
安
全
に
服
用

す
る
た
め
に
は
「
水
」
や
「
白

湯
」
で
飲
む
こ
と
が
基
本
で

す
。

　

昔
は
「
鉄
剤
を
お
茶
で
飲

む
と
吸
収
が
悪
く
な
る
」
と

い
う
話
が
よ
く
知
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
緑
茶
や

紅
茶
、
コ
ー
ヒ
ー
に
含
ま
れ

る
タ
ン
ニ
ン
と
い
う
成
分
が

鉄
と
結
合
し
、
体
に
吸
収
さ

れ
に
く
く
な
る
た
め
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
実

際
に
鉄
剤
で
治
療
を
さ
れ
た

患
者
さ
ん
で
は
、
お
茶
で
鉄

剤
を
服
用
し
た
場
合
と
そ
う

で
な
い
場
合
で
、
治
療
の
効

果
に
大
き
な
差
は
な
い
こ
と

が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
、「
飲
み
物
と
薬
の

相
性
」
に
注
意
が
必
要
な
の

は
今
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

一
部
の
薬
に
お
い
て
は
、

製
薬
会
社
が
独
自
の
試
験
を

行
い
、
味
噌
汁
や
麦
茶
、
ス

ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
と
混
ぜ
合

わ
せ
て
も
問
題
な
く
、
コ
ー

ラ
や
緑
茶
、
ぶ
ど
う
ジ
ュ
ー

ス
と
混
ぜ
あ
わ
せ
る
と
成
分

含
量
が
低
下
し
て
効
果
が
弱

く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
小
児
用
の
抗
菌

薬
な
ど
で
は
、
飲
み
物
に
よ
っ

て
は
薬
の
味
が
変
化
し
、
か

え
っ
て
飲
み
づ
ら
く
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
見
た
目
は

た
だ
の
液
体
で
も
、
成
分
の

違
い
が
薬
の
働
き
を
左
右
し

て
し
ま
う
の
で
す
。
や
は
り
、

お
薬
は
余
計
な
成
分
の
含
ま

な
い
「
水
」
ま
た
は
「
白
湯
」

で
飲
む
の
が
最
も
安
全
で
確

実
と
言
え
ま
す
。

　

た
だ
、
お
薬
の
飲
ま
せ
づ

ら
さ
や
飲
み
づ
ら
さ
を
感
じ

た
時
は
、
独
り
で
悩
ま
ず
に

薬
剤
師
を
は
じ
め
と
し
た
医

療
従
事
者
に
相
談
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
解
決
の
糸
口
が

見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
薬
剤
科 

薬
剤
師 

柳
沼 

歩
）
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今月の
レシピ
今月の
レシピ

豚肉と白菜のごま豆乳スープ
豆乳とごまが
入りクリーミーな
仕上がりに★
具沢山で

食べ応え抜群です。

作り方

効用

材料（2人分）
①豚肉は 3㎝の長さに切る。白菜は細切りにする。しいたけは薄切り
にする。

②鍋にごま油を中火で熱して豚肉を炒める。火が通ったら白菜、しい
たけ、Aを加え、たまに混ぜながら 5分煮る。

③豆乳とすりごまを加え、沸騰直前まで温める。器に盛り、お好みでラー
油をかける。

白菜にはイソチオシアネートが含まれており、免疫力を高めてくれた
り抗がん作用が期待できると言われています。

リハビリ南東北福島　栄養管理課

敬
老
会

　

秋
風
が
心
地
よ
い
季
節
と

な
る
9
月
15
日
、
リ
ハ
ビ
リ

南
東
北
福
島
で
は
笑
顔
あ
ふ

れ
る
敬
老
会
を
開
催
い
た
し

ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
り
社

会
を
支
え
て
こ
ら
れ
た
ご
利

用
者
様
に
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
準
備
を
進
め
て
ま
い

り
ま
し
た
。
当
日
は
ス
タ
ッ

フ
か
ら
感
謝
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
添
え
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
長

寿
祝
い
の
賞
状
を
お
渡
し
い

た
し
ま
し
た
。
ま
た
、
敬
老

の
日
に
関
す
る
ク
イ
ズ
を
出

題
し
、
そ
の
答
え
に
驚
か
れ

る
ご
利
用
者
様
の
表
情
が
印

象
に
残
っ
て
お
り
ま
す
。

　

涙
ぐ
ん
で
喜
ば
れ
る
方
や
、

照
れ
な
が
ら
も
満
面
の
笑
み

を
見
せ
て
く
だ
さ
る
方
な
ど
、

会
場
は
感
動
的
な
ひ
と
と
き

と
な
り
ま
し
た
。
ご
利
用
者

様
の
「
あ
り
が
と
う
」
と
い

う
言
葉
が
、
私
た
ち
ス
タ
ッ

フ
に
と
っ
て
も
最
高
の
喜
び

と
な
り
ま
す
。
今
後
と
も
ご

利
用
者
の
皆
様
が
穏
や
か
で

健
や
か
に
毎
日
を
お
過
ご
し

い
た
だ
け
る
よ
う
、
ス
タ
ッ

フ
一
同
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

介
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福
祉
士 
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極 

亮
太


