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医
学
生
の
弘
子
さ
ん
と
一
郎
君

は
福
島
県
立
美
術
館
で
リ
ウ
マ
チ

専
門
医
の
佐
藤
先
生
と
待
ち
合
わ

せ
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

佐
藤
先
生
「
や
あ
、
お
待
た
せ
。

医
学
の
勉
強
ば
か
り
で
は
、
体
に

毒
。
た
ま
に
は
美
術
鑑
賞
も
し
な

い
と
い
け
な
い
よ
」

一
郎
君
「
な
ん
か
怪
し
い
ん
だ
よ

な
。
勉
強
と
関
係
な
い
わ
け
な
い

と
思
う
ん
だ
」

弘
子
さ
ん
「
今
回
の
企
画
展
は
、

え
っ
と
・
・
・
」

佐
藤
先
生
「
は
は
は
っ
。
見
に
行

く
の
は
、
企
画
展
で
は
な
く
常
設

展
。
実
は
、
ル
ノ
ワ
ー
ル
の
作
品

を
見
て
も
ら
お
う
と
思
っ
て
呼
ん

だ
ん
だ
よ
」

弘
子
さ
ん
「
ル
ノ
ワ
ー
ル
っ
て
あ

の
有
名
な
フ
ラ
ン
ス
の
画
家

の
？
」

佐
藤
先
生
「
そ
う
、そ
の
有
名
な
」

一
郎
君
「
ど
う
し
て
ル
ノ
ワ
ー
ル

な
の
？
」

佐
藤
先
生
「
彼
は
、
実
は
後
半
生

に
リ
ウ
マ
チ
を
患
っ
た
ん
だ
。
晩

年
は
不
自
由
な

体
で
ね
。
車
い

す
に
座
っ
て
、

絵
筆
は
家
族
に

腕
に
縛
り
付
け

て
も
ら
っ
て
描

い
て
い
た
と
い

わ
れ
て
い
る
ん

だ
。
そ
の
晩
年

の
作
品
の
一
つ

を
福
島
県
立
美

術
館
が
所
有
し

て
い
る
ん
だ

よ
」

弘
子
さ
ん
「
確
か
、
ル
ノ
ワ
ー
ル

っ
て
印
象
派
の
画
家
よ
ね
。
明
る

い
色
彩
で
優
し
い
絵
を
描
く
イ
メ

ー
ジ
が
あ
る
わ
」

一
郎
君
「
早
く
見
に
行
こ
う
よ
」

佐
藤
先
生「
こ
れ
が
そ
の
絵
だ
よ
」

弘
子
さ
ん
「
病
気
で
苦
し
ん
で
い

た
っ
て
い
う
感
じ
は
し
な
い
わ
。

と
て
も
楽
し
そ
う
に
描
か
れ
て
い

る
わ
」

一
郎
君
「
不
自
由
な
体
で
こ
ん
な

に
素
晴
ら
し
い
作
品
を
作
る
な
ん

て
す
ご
い
な
ぁ
。
僕
も
頑
張
ら
な

い
と
い
け
な
い
な
ぁ
っ
て
い
う
気

分
に
な
る
ね
」

佐
藤
先
生
「
そ
う
言
っ
て
も
ら
う

と
呼
ん
だ
甲
斐
が
あ
っ
た
よ
。
君

た
ち
も
一
流
の
医
師
を
目
指
し

て
、
医
学
の
勉
強
を
頑
張
る
ん
だ

よ
」

弘
子
さ
ん
・
一
郎
君
「
は
い
」

「
関
節
リ
ウ
マ
チ
を
患
っ
て
い
た

と
い
わ
れ
る
画
家
は
ル
ノ
ワ
ー
ル

の
他
に
ル
ー
ベ
ン
ス
が
い
ま
す
。

ル
ー
ベ
ン
ス
の
描
い
た
絵
に
リ
ウ

マ
チ
に
特
徴
的
な
変
形
し
た
指
が

描
か
れ
て
い
る
か
ら
で
す
」

※
当
院
リ
ウ
マ
チ
セ
ン
タ
ー
長
　

佐
藤
弘
一
郎
先
生
の
外
来
は
月
・

火
・
木
・
金
・
土
の
午
前
で
す
。

【院是】すべては患者さん・利用者さんのために
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今月号のなかみ
▼
2
面
＝
平
成
29
年
学
術
学

会
で
当
院
が
３
年
連
続

入
賞
、第
24
回
病
診
連
携

フ
ォ
ー
ラ
ム
、12
月
の
講

演
会
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
3
面
＝
院
内
感
染
担
当
看

護
師
か
ら
、シ
ャ
ト
ル
バ

ス
時
刻
表

▼
４
面
＝
ゆ
き
う
さ
ぎ
通

信
、今
月
の
レ
シ
ピ

名
画
の
陰
に
〜
ル
ノ
ワ
ー
ル
と
リ
ウ
マ
チ
〜

南
東
北
福
島
病
院
整
形
外
科
科
長

リ
ウ
マ
チ
セ
ン
タ
ー
長

佐
藤
弘
一
郎

佐藤弘一郎先生

１
９
１
３
年
頃
、
居
間
で
く

つ
ろ
ぐ
ル
ノ
ワ
ー
ル
。
リ
ウ

マ
チ
で
手
足
が
不
自
由
に
な

っ
た
姿
が
見
ら
れ
る
。

不
自
由
な
手
で
素
晴
ら
し
い
作
品
を
残
し
た
ル
ノ
ワ

ー
ル
。「
帽
子
を
被
る
女
」（
福
島
県
立
美
術
館
所
蔵
）

絵
の
前
で
・
・
・

お
ま
け

ル
ー
ベ
ン
ス
の
作
品
「
聖
ア
ン
ナ

と
聖
家
族
」
に
も
、
リ
ウ
マ
チ
の

関
節
炎
症
状
が
示
さ
れ
て
い
る
。
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当
院
が
3
年
連
続
入
賞
、菅
野
さ
ん
銅
賞

�
第
30
回
南
東
北
連
合
学
術
学
会
開
く

開
業
医
の
考
え
る
糖
尿
病
治
療
な
ど
学
ぶ

�

第
24
回
病
診
連
携
フ
ォ
ー
ラ
ム

歯
科
口
腔
外
科
の
役
割
な
ど
を

講
演
す
る
宇
波
医
師

開
業
医
の
考
え
る
糖
尿
病
治
療

を
話
す
梅
津
院
長

ポスター部門銅賞の菅野さん
（右から３人目）

　
南
東
北
グ
ル
ー
プ
の
平
成
29
年

南
東
北
連
合
学
術
学
会
は
、
11
月

3
日
㈮
午
前
8
時
45
分
か
ら
郡
山

市
の
総
合
南
東
北
病
院
で
開
か

れ
、
県
内
は
じ
め
青
森
県
か
ら
首

都
圏
ま
で
の
グ
ル
ー
プ
病
院
・
施

設
で
働
く
医
師
、
看
護
師
、
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
の
職
員
ら
約
5
2
0
人

が
参
加
、
こ
の
1
年
間
の
研
究
成

果
を
発
表
し
意
見
を
交
換
し
ま
し

た
。

　
今
年
で
30
回
の
節
目
の
学
会
で

は
一
般
演
題
と
ポ
ス
タ
ー
発
表
に

分
か
れ
医
師
が
8
分
、
そ
の
他
は

5
分
の
持
ち
時
間
で
52
演
題
の
発

表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
南
東
北
福
島
病
院
グ
ル
ー
プ
か

ら
は
、
一
般
と
ポ
ス
タ
ー
演
題
に

合
わ
せ
て
5
人
の
代
表
が
成
果
を

発
表
し
ま
し
た
。
こ
の
う
ち
ポ
ス

タ
ー
演
題
で
「
脳
血
管
障
害
後
の

自
動
車
運
転
に
つ
い
て
～
運
転
再

開
可
否
に
関
す
る
後
方
視
的
検

討
」
と
題
し
研
究
チ
ー
ム
を
代
表

し
て
発
表
し
た
当
院
神
経
心
理
科

の
菅
野
五
月
言
語
聴
覚
士
ら
が
コ

メ
デ
ィ
カ
ル
・
介
護
・
看
護
部
門

で
3
位
の
銅
賞
を
獲
得
し
ま
し

た
。
当
院
の
入
賞
は
3
年
連
続
で

す
。

　
受
賞
し
た
菅
野
早
月
さ
ん
は

「
初
め
て
の
発
表
で
入
賞
す
る
こ

と
が
で
き
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。
今
回
の
結
果
を
励
み
に
患
者

さ
ん
の
退
院
後
の
生
活
の
質
を
高

め
る
取
り
組
み
に
努
力
し
て
い
き

ま
す
」と
喜
び
を
語
っ
て
い
ま
す
。

　
南
東
北
福
島
病
院
の
第
24
回
病

診
連
携
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
10
月
24

日
㈫
午
後
7
時
か
ら
福
島
市
の
サ

ン
パ
レ
ス
福
島
で
開
か
れ
、
歯
科

口
腔
外
科
の
役
割
や
糖
尿
病
に
対

す
る
開
業
医
の
取
り
組
み
方
な
ど

に
つ
い
て
学
び
合
い
ま
し
た
。

　
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
は
登
録
医
療
機

関
の
医
師
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
、
薬

剤
師
、
当
院
の
職
員
ら
1
0
0
人

が
参
加
。
一
般
演
題
で
同
病
院
の

仲
野
雅
幸
院
長
代
行
を
座
長
に
宇

波
雅
人
口
腔
外
科
医
師
が
「
歯
科

口
腔
外
科
の
機
能
と
役
割
」
と
題

し
て
講
演
し
た
ほ
か
、
福
島
県
立

医
大
の
旭
浩
一
生
活
習
慣
病
・
慢

性
腎
臓
病
（
C
K
D
）
病
態
治
療

学
講
座
特
任
教
授
を
座
長
に
梅
津

啓
孝
う
め
つ
L
S
内
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
が
「
開
業
医
の
考
え
る
糖

尿
病
治
療
」
と
題
し
特
別
講
演
し

ま
し
た
。
宇
波
医
師
は
治
療
方
法

の
変
遷
と
現
在
主
流
と
な
っ
て
い

る
口
腔
外
科
の
治
療
法
を
紹
介
。

梅
津
院
長
は
多
く
の
治
療
経
験
か

ら
得
ら
れ
た
デ
ー
タ
や
分
析
結
果

を
示
し
な
が
ら
今
後
の
糖
尿
病
治

療
に
対
す
る
開
業
医
と
し
て
の
考

え
方
な
ど
を
披
露
し
ま
し
た
。

南東北福島病院講演会12月スケジュール

月日 時間 担当部署
講師 講演内容 場所

12/6
㈬

11：00
～
11：30

薬剤科
児玉　美奈子

ミニ健康講座
「機能性表示食品と
薬の違いについて」

中央棟1階
医療相談課前

12/7
㈭

11：30
～
12：00

看護部
二瓶　喜子

ミニ健康講座
「インフルエンザにつ
いて」

中央棟1階
医療相談課前

12/8
㈮

14：00
～
15：30

医局
浅利　潤

総合健康講座　第68回
「高血圧について」

東棟７階
講堂

看護部
羽田　寛美 「本当の血圧を知ろう」

薬剤科
山田　智子 「高血圧の薬について」

栄養科
佐藤　あゆみ

「高血圧に
ならないための食事」

12/12
㈫

10：00
～
10：30

栄養科
高野　夏美

栄養健康教室
「便秘と食事」

中央棟1階
医療相談課前

12/13
㈬

11：00
～
11：30

リハビリ科
遠藤　祐紀

ミニ健康講座
「介護予防体操をして
元気になろう！」

中央棟1階
医療相談課前

12/14
㈭

11：30
～
12：00

看護部
田中　禎男

ミニ健康講座
「未定」　　

中央棟1階
医療相談課前

12/20
㈬

11：00
～
11：30

医療相談
吉田　絵美

ミニ健康講座
「認知症ガイドブック
（福島市）の活用につい
て」

中央棟1階
医療相談課前

12/21
㈭

11：30
～
12：00

感染対策
白川　絢子

ミニ健康講座
「感染性胃腸炎の
　基礎知識について」

中央棟1階
医療相談課前

12/27
㈬

11：00
～
11：30

リハビリ科
遠藤　祐紀

ミニ健康講座
「介護予防体操をして
元気になろう！」

中央棟1階
医療相談課前

12/28
㈭

11：30
～
12：00

看護部
紺野　真知子

ミニ健康講座
「排尿の悩み
　　ありませんか？」

中央棟1階
医療相談課前
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シャトルバスを
ご利用の皆さんへ

※道路状況により運行に遅れが生じる場合や停車時刻が前後する場合があります。
※シャトルバスの座席には限りがございますので、満員の際はお乗りいただけない場合がございます。
※患者さんの安全を最優先に考え、指定場所以外での途中下車・途中乗降は致しておりません。

フルーツライン・飯坂温泉駅経由⇔飯坂ホーム

しのぶ台・南福島駅経由⇔福島駅西口 高湯街道経由⇔福島駅西口

飯坂ホーム発 湯野木材
8：00
12：50

飯坂温泉駅
8：10
13：00

庭坂駅
8：30
13：20

南東北福島病院着
8：40
13：30

8：06頃
12：56頃

福島駅西口発 南福島駅
9：20
13：50

しのぶ台第2公園
9：50
14：20

9：35
14：05

ここら大森店
9：42頃
14：12頃

しのぶ台仮設住宅 南東北福島病院着
10：00
14：30

9：51頃
14：21頃

堀切地蔵尊バス停
9：53頃
14：23頃

南東北福島病院発 堀切地蔵尊バス停
13：00
16：30

しのぶ台第2公園
13：10
16：40

13：07頃
16：37頃

しのぶ台仮設住宅
13：09頃
16：39頃

ここら大森店 福島駅西口着
13：40
17：10

13：18頃
16：48頃

南福島駅
13：25
16：55

福島駅西口発 エルティ
10：35
14：05

吾妻学習センター分館
10：51頃
14：21頃

10：37頃
14：07頃

テレビユー福島
10：44頃
14：14頃

ここら吾妻店 南東北福島病院着
11：00
14：30

10：54頃
14：24頃

味処みずほ
10：56頃
14：26頃

南東北福島病院発 味処みずほ
10：10
13：40

吾妻学習センター分館
10：19頃
13：49頃

10：14頃
13：44頃

ここら吾妻店
10：16頃
13：46頃

テレビユー福島 福島駅西口着
10：35
14：05

10：26頃
13：56頃

エルティ
10：33頃
14：03頃

花水坂駅南
8：12頃
13：02頃

まるこうさとう
8：20頃
13：10頃

油井商店
8：25頃
13：15頃

いちい庭坂店
8：32頃
13：22頃

ここら吾妻店
8：35頃
13：25頃

味処みずほ
8：36頃
13：26頃

南東北福島病院発 味処みずほ
12：00
15：10

ここら吾妻店
12：05頃
15：15頃

まるこうさとう
12：20頃
15：30頃

飯坂ホーム着
12：40
15：50

12：04頃
15：14頃

いちい庭坂店
12：08頃
15：18頃

庭坂駅
12：10
15：20

油井商店
12：15頃
15：25頃

花水坂駅南
12：28頃
15：38頃

飯坂温泉駅
12：30
15：40

湯野木材
12：34頃
15：44頃

南東北福島病院  シャトルバス時刻表 小文字の時刻は目安としてお考え下さい。

（土・日・祝日・年末年始は運休）月曜日～金曜日運行

こ
ま
め
に
手
洗
い
、
人
混
み
避
け
、
マ
ス
ク
も

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
法
と

　
　
　
　
　
　
　
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

　
寒
さ
と
乾
燥
に
強
い
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

に
と
っ
て
活
発
に
な
れ
る

季
節
の
冬
が
近
づ
い
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
風
邪

か
な
？
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

か
な
？
こ
の
時
期
症
状
を

判
断
す
る
の
は
と
て
も
難

し
い
で
す
ね
。
風
邪
と
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
比
べ
る

と
ど
の
よ
う
な
違
い
が
あ

る
の
か
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
症
状
の
ポ
イ
ン
ト
を
チ

ェ
ッ
ク
し
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
。
悪
寒
・
の
ど
の
痛
み
・
鼻
水

鼻
づ
ま
り
・
く
し
ゃ
み
・
咳
な
ど

の
症
状
は
同
じ
で
す
が
風
が
主
に

鼻
や
の
ど
の
「
上
気
道
症
状
」
で

あ
る
の
に
対
し
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

は
「
全
身
症
状
」
で
す
。
全
身
の

倦
怠
感
や
筋
肉
痛
・
関
節
痛
、
頭

痛
に
食
欲
不
振
な
ど
症
状
が
全
身

に
現
れ
ま
す
。

　
で
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防

す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し

ょ
う
？
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染

ル
ー
ト
は
飛
沫
感
染
（
咳
や
く
し

ゃ
み
に
よ
っ
て
飛
散
、
空
気
中
で

乾
燥
し
ウ
イ
ル
ス
が
舞
い
散
り
こ

れ
を
吸
い
込
ん
で
し
ま
う
）
と
接

触
感
染
（
ウ
イ
ル
ス
の
付
着
し
た

ド
ア
ノ
ブ
な
ど
を
触
っ
た
手
で
目

を
こ
す
っ
た
り
何
か
つ
ま
ん
で
食

べ
た
り
し
て
感
染
す
る
事
）で
す
。

予
防
そ
の
1
：
こ
ま
め
な
手
洗
い

　
手
か
ら
顔
や
目
に
進
行
し
て
い

く
ウ
イ
ル
ス
を
食
い
止
め
ま
す
。

手
は
よ
く
泡
立
て
た
石
鹸
で
爪
や

指
の
間
手
首
ま
で
念
入
り
に
流
水

で
30
秒
以
上
洗
う
の
が
基
本
で

す
。

予
防
そ
の
2
：
吸
い
込
ま
な
い
よ

う
に
マ
ス
ク

　
市
販
の
物
で
は
不
織
布
マ
ス
ク

が
お
勧
め
で
す
。
し
か
し
同
じ
マ

ス
ク
を
何
度
も
使
い
回
す
の
は
や

め
ま
し
ょ
う
。
一
見
汚
れ
て
い
な

さ
そ
う
で
も
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

予
防
そ
の
３
：
人
混
み
を
避
け
る

　
ど
こ
か
ら
飛
ん
で
く
る
か
わ
か

ら
な
い
ウ
イ
ル
ス
を
避
け
る
た
め

に
は
、
で
き
る
だ
け
人
混
み
の
多

い
所
に
行
か
な
い
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

予
防
そ
の
4
：
温
度
・
湿
度
の
調

節　
室
内
の
湿
度
と
温
度
は
高
め
に

設
定
し
ま
し
ょ
う
。
室
温
は
22
～

25
℃
・
湿
度
は
60
％
位
に
保
て
る

と
ウ
イ
ル
ス
は
ほ
ぼ
死
滅
し
ま

す
。

予
防
そ
の
5
：
免
疫
力
を
高
め
る

　
免
疫
力
を
上
げ
る
に
は
バ
ラ
ン

ス
の
良
い
食
事
や
軽
い
運
動
、
何

よ
り
睡
眠
が
大
事
で
す
。

―
そ
れ
で
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
か
な
？
と
思
っ

た
ら
早
め
に
病
院
受
診
を
し
ま
し

ょ
う
。（
医
療
安
全
対
策
室
院
内

感
染
担
当
看
護
師
　
白
川
絢
子
）

院内感染担当看護師から
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今月の
レシピ

豆腐ステーキそぼろあん
カリカリの豆腐に
あんが良く絡む★
寒い時期に
ぴったりの

あったかレシピ♪

リハビリ南東北福島栄養管理

材料（2人分）
豆腐（絹・木綿はお好みで）………１丁
ひき肉………………………………５０g
しょうゆ…………………………大さじ３
みりん………………………… 大さじ３
酒……………………………… 大さじ２
ごま油適量　片栗粉適量
万能ねぎ適量

作り方 ①豆腐は水切りをして、食べやすい
大きさに切る。
②豆腐に片栗粉をまぶし、油をひい
たフライパンで焼き色が付く程度
に焼く。

③ごま油でひき肉を炒め、火が通ったら調味料を入れ、水
溶き片栗粉でとろみを付ける。
④豆腐に③のそぼろあんをかけ、５ｍｍ幅に切った万能ね
ぎを盛り付ける。

ひき肉は「お肉が硬くて食べれな
い」という方におすすめです。また、
あんかけにすることで飲み込みや
すくなります。

メモ

福笑いを楽しむ利用者さんゲームに興じる利用者さん

食欲の秋を満喫の利用者さん

　
リ
ハ
ビ
リ
南
東
北
福
島
で
初
め

て
の
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
」
イ
ベ
ン
ト

が
10
月
31
日
㈫
、
施
設
内
で
行
わ

れ
、
利
用
者
さ
ん
と
職
員
が
一
緒

に
な
っ
て
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
ゲ
ー
ム

な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
さ
わ
や
か
な
秋
晴
れ
と
な
っ
た

10
月
10
日
㈫
、
お
食
事
ツ
ア
ー
に

出
か
け
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
お
目
当
て
は
、
す
ぐ
ご

近
所
の
松
月
堂
で
す
。行
く
途
中
、

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
は
古
代
ケ
ル
ト
人

が
秋
の
収
穫
を
祝
い
、
悪
霊
な
ど

を
追
い
出
す
宗
教
的
意
味
合
い
の

行
事
で
し
た
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は

子
ど
も
ら
が
魔
女
や
お
化
け
に
仮

装
し
近
く
の
家
々
を
回
り
、
お
菓

子
を
も
ら
っ
て
歩
く
風
習
が
あ
り

ま
す
。
日
本
で
も
最
近
は
カ
ボ
チ

ャ
の
装
飾
や
仮
装
を
楽
し
む
ベ
ン

ト
と
し
て
定
着
し
つ
つ
あ
り
ま

す
。

　
開
会
式
で
職
員
代
表
が
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
の
由
来
な
ど
を
話
し
た
後
、

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

ゲ
ー
ム
」
や
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
福
笑

い
」
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　
利
用
者
さ
ん
は
普
段
し
た
こ
と

の
な
い
仮
装
に
大
喜
び
し
た
り
、

ポ
ー
ズ
を
と
っ
て
記
念
撮
影
に
収

ま
る
姿
も
見
ら
れ
、
笑
顔
が
い
っ

ぱ
い
の
イ
ベ
ン
ト
で
“
収
穫
の
多

い
秋
”
と
な
り
ま
し
た
。

色
づ
き
始
め
た
街
路
樹
や
遠
く
に

見
え
る
山
々
の
紅
葉
を
見
て
利
用

者
さ
ん
た
ち
も
秋
を
感
じ
た
よ
う

で
す
。
口
々
に
利
用
者
さ
ん
か
ら

は
「
き
れ
い
な
景
色
だ
ね
」「
も

う
秋
真
っ
盛
り
な
ん
だ
ね
」
な
ど

と
大
喜
び
で
し
た
。

　
松
月
堂
で
は
「
お
こ
わ
が
食
べ

た
い
」
と
い
う
利
用
者
さ
ん
た
ち

の
要
望
に
応
え
て
「
お
赤
飯
と
栗

お
こ
わ
」
を
選
び
、
み
ん
な
で
世

間
話
を
し
な
が
ら
食
欲
の
秋
を
楽

し
み
ま
し
た
。
ゆ
っ
く
り
と
し
た

食
事
で
秋
を
満
喫
し
た
利
用
者
さ

ん
た
ち
は
「
お
い
し
か
っ
た
」「
栗

が
う
ま
か
っ
た
」
と
最
高
の
笑
顔

を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

福
笑
い
や
ゲ
ー
ム
楽
し
む

　リ
ハ
福
島
で
初
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト

福
笑
い
や
ゲ
ー
ム
楽
し
む

　リ
ハ
福
島
で
初
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト

「
お
赤
飯
と
栗
の
お
こ
わ
」味
わ
う

　
　
　秋
満
喫
し
な
が
ら
食
事
ツ
ア
ー

「
お
赤
飯
と
栗
の
お
こ
わ
」味
わ
う

　
　
　秋
満
喫
し
な
が
ら
食
事
ツ
ア
ー


